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Die Schweizerischen Gesellschaften fiir Allgemeinmedizin (SGAM), fiir Innere Medizin (SGIM) und fir
Padiatrie (SGP) vertreten die medizinischen Grundversorger der Schweiz. Gemeinsame Ziele,
gemeinsame Probleme und gemeinsame Anliegen haben die drei Fachgesellschaften bewogen,
zusammen mit der Schweizerischen Akademie der Medizinischen Wissenschaften (SAMW) und den 5
medizinischen Fakultaten im Friihling 1994 das Kollegium fiir Hausarztmedizin (KHM) zu griinden. Das
KHM ist eine Stiftung, deren Ziel es ist, die Qualitat der medizinischen Grundversorgung in Praxis, Lehre
und Forschung zu unterstiitzen, zu koordinieren und zu férdern.

Logistik Dienstleister fur Druck/Verteilung/Erfassung und Auswertung der Gesundheits-Profil
Fragebogen.

Die Aufgaben des Schweizerischen Gesundheitsobservatoriums umfassen:

e Vorhandene Daten und Informationen (iber die Gesundheit der Bevolkerung und (iber das
Gesundheitswesen werden gesammelt, aufbereitet und evaluiert.

e  Wissenschaftlich zuverlassige und relevante Gesundheitsdaten und -informationen werden
benutzerfreundlich verflighar gemacht.

e Die Gesundheitsdaten und -informationen werden verkn(pft, analysiert und présentiert, um
gesundheitspolitische Planung und Entscheidungen zu unterstlitzen, um Massnahmen,
Gesundheitsdienste und Versorgungsstrukturen evaluieren zu kdnnen und um
Gesundheitsprobleme der Bevdlkerung aufzuzeigen.

e BeiLucken und Mangeln der vorhandenen Gesundheitsdaten werden Verbesserungen und
Neuerungen der Datenerhebungen und -register vorgeschlagen.

e Das Gesundheitsobservatorium fiihrt selber keine statistischen Erhebungen durch. Es konzentriert
sich auf die Nutzung bereits vorhandener Daten.

Umfassender Fragebogen, welcher anhand von konkreten Situationen aus dem Alltag Fragen zu allen
wichtigen Bereichen der Gesundheit sowie der gesundheitsbezogenen Lebensqualitat erfasst.

Gibt Auskunft dber: gesundheitliche und medizinische Daten, Medikamente, Gesundheitsférderung,
Vorsorgemassnahmen, Symptome oder Probleme sowie allgemeine Bemerkungen/Tipps

Menschen, vorwiegend zwischen 65 und 75, erfahren in einem Kurs (ungefahr zwei Stunden) von
Fachleuten das Wichtigste aus den Bereichen Bewegung, Ernahrung, soziales Netzwerk und
Altersmedizin.

Hochbetagte Menschen erhalten von einer Fachperson (Gesundheitsberater/Gesundheitsberaterin)
praventive Hausbesuche von unterschiedlicher Dauer. Je nach personlicher Situation steht dabei ein
Empowerment oder eine Begleitung im Vordergrund. Abgestiitzt auf den Gesundheitsbericht, sollen
dabei Verhaltensanderungen initialisiert und teilweise auch begleitet werden. Ausgehend von der
personlichen Einstellung der betroffenen Person, werden die Empfehlungen gemeinsam Schritt fir
Schritt im Alltag umgesetzt.

TARMED ist der neue Einzelleistungstarif, der fiir samtliche in der Schweiz erbrachten ambulanten
arztlichen Leistungen im Spital und in der freien Praxis Giiltigkeit haben wird.

Krankenversicherungsgesetz
Krankenleistungsverordnung

santésuisse ist der Branchenverband der schweizerischen Krankenversicherer im Bereich der sozialen
Krankenversicherung.



