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Teil III: Massnahmenplan häusliche Gewalt 2020 
gestützt auf das „Kantonale Gewaltpräventionsprogramm 2019-2022, Teil 1 und Teil 2“ 

Strategische Ziele Detailziele Massnahmen Zuständigkeit Finanzierung 

1. Prävention 
Es werden Massnahmen und 
Angebote zur Verhinderung 
von häuslicher Gewalt 
umgesetzt. Die Solothurner 
Bevölkerung kennt andere 
Bewältigungsstrategien für 
Beziehungskonflikte und für 
schwierige Situationen. 
 

In Solothurner Kindergärten und 
Schulen werden Konflikte 
gewaltfrei ausgetragen und 
gelöst.  
Der Kanton Solothurn 
unterstützt Konflikttrainings- 
und Gewaltpräventions-
angebote und macht diese 
bekannt. 

1.1  "Ich säg was lauft" 
• Pilotprojekt an einer Schule ist durchgeführt 
• Abklärungen zur Weiterführung des Projekts sind getätigt. 

Perspektive Region Solothurn-
Grenchen 

Über den RRB 2019/357 

1.2  Mein Körper gehört mir (MKGM) 
• 8 Parcourswochen pro Schuljahr sind durchgeführt. 

Perspektive Region Solothurn-
Grenchen 

Mittels separatem RRB 2019/1018 

1.3  Chili 
• Eine Regelung zur Zusammenarbeit im Jahr 2020 besteht.  
• Schulen werden bei der Umsetzung von Gewaltpräventionskursen finanziell 

unterstützt. 

Schweizerisches Rotes Kreuz 
(SRK) Kanton Solothurn 

Fr. 25'000 Lotteriefonds 

1.4  Präventionskurse in Schulen 
• Die Zusammenarbeit mit den Schulen ist geregelt. 
• Schulen werden bei der Umsetzung von Gewaltpräventionskursen finanziell 

unterstützt. 

Schulen im Kantonsgebiet Fr. 25'000 Lotteriefonds 

1.5  Schulische Einzelprojekte 
• Schulen werden bei der Umsetzung von individuellen Gewaltpräventionsprojekten 

finanziell unterstützt. 

Schulen im Kantonsgebiet Fr. 10'000 Lotteriefonds 

1.6  DENKWEGE 
• Eine Regelung zur Zusammenarbeit im Jahr 2020 besteht.  
• Schulen werden bei der Umsetzung des Angebots DENKWEGE finanziell 

unterstützt. 
• Die Umstellung der Schulen auf die DENKWEGE-Lehrmittel zum Lehrplan 21 wird 

finanziell unterstützt. 

Institut für 
Erziehungswissenschaft der 
Universität Zürich 

Fr. 60'000 Lotteriefonds 
 

Die erwachsene Solothurner 
Bevölkerung kann 
Beziehungskonflikte gewaltfrei 
lösen. 
Der Kanton Solothurn 
unterstützt Konfliktrainings- und 
Gewaltpräventionsangebote und 
macht diese bekannt. 

1.7  Lernprogramm Bern 
• Die Zusammenarbeit mit dem Lernprogramm Bern ist bis Februar 2020 erneuert.  
• Die Trägerschaft stellt der FS Prävention bis Ende Juli 2020 einen Zwischenbericht, 

im Januar 2021 einen Jahresbericht zu. 

Fachstelle Prävention Über RRB 2019/357 

1.8  Elternnotruf 
• Vernetzung des Angebots mit den bestehenden, lokalen Akteuren zum Aufbau 

von Triagekompetenz. 
• Teilnahme an den kantonalen Soz-Treffs in Olten, Solothurn und Grenchen. 
• Telefonische Beratung von Eltern an 365 Tagen rund um die Uhr 
• Regelmässige Information der interessierten Organisationen, Bekanntmachung 

des Angebots bei der Zielgruppe. 

Fachstelle Prävention Fr. 10'000 
Lotteriefonds 

1.9  Notfallbroschüre 
Die Neuauflage der Broschüre wird bekannt gemacht. Auflegen z.B. in Bars, 
Einkaufszentren, Fitnesszentren u.ä. Versand Anfang 2020 

Fachstelle Prävention Globalbudget soziale Sicherheit 

2. Früherkennung und 
Frühintervention 
Die Solothurner Bevölkerung 
erkennt Häusliche Gewalt 
frühzeitig, kann adäquat 
reagieren und kann sich Hilfe 
holen.  
 

Die Solothurner Bevölkerung ist 
zum Thema Häusliche Gewalt 
informiert und sensibilisiert. Die 
Hilfsangebote sind bekannt und 
ein niederschwelliger Zugang ist 
gewährleistet. 

2.1  Stopp! Sucht & Gewalt 
• 15 Hausbesuche haben stattgefunden. 
• Präsenz an 2 Vernetzungstreffen von Fachpersonen 
• Das Projekt nimmt an 4 tamilischen Veranstaltungen wie Hochzeiten, 

Tempelfesten u.a. teil. 
• Die Begleitevaluation ist fertig gestellt, die Übertragbarkeit des Projekts auf 

andere Migrationsgruppen ist geprüft. 

Tamilischer Verein 
Nordwestschweiz 

Fr. 11'000 Lotteriefonds 

2.2  PR Beratungsstelle Gewalt 
• Die Beratungsstelle Gewalt wird in der breiten Öffentlichkeit bekannt gemacht, 

zB. mittels Plakaten, Buswerbung, Flyer und Aushängen in der Öffentlichkeit 
(Bars, Bildungsstätten, Einkaufszentren, Sportzentren etc.), Kinowerbung und 
ähnliches.  

Fachstelle Prävention über RRB 2019/357 
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Strategische Ziele Detailziele Massnahmen Zuständigkeit Finanzierung 

2.3  Veranstaltungsreihe Gewalt für Fachpersonen Gesundheit 
• Im März 2020 findet eine Veranstaltung zum Thema häusliche Gewalt statt. 
• Im Herbst 2020 findet eine Veranstaltung zum Thema Menschenhandel statt. 

Fachstelle Prävention 
 
 

Fr. 4'000 Lotteriefonds 
 

2.4  Planung Kampagne zu häuslicher Gewalt 
Bis Dezember 2020 ist das Kommunikationskonzept zur Kampagne verfasst, konkrete 
Massnahmen sind definiert, die Botschaft der Kampagne festgehalten. 

Fachstelle Prävention Globalbudget soziale Sicherheit 

2.5  Früherkennung und Frühintervention an der Schule 
• Recherche, wer Schulen beim Aufbau eines Früherkennungs- und 

Frühinterventionsgefässes begleiten und schulen kann 
• Befragung in der Schulsozialarbeit, Schulleitungen, Schulpsychologischen Diensten 

und Tagesschulen zum Wissen über häusliche Gewalt und 
Unterstützungsmöglichkeiten. 

• Bei Bedarf: Vermittlung von Kontakten und Unterstützen des Aufbaus von F+F-
Strukturen an der Schule 

Fachstelle Prävention Globalbudget soziale Sicherheit 

2.6  Früherkennung und Frühintervention im Alter 
• Grundlagen zu häuslicher Gewalt im Alter sind erarbeitet 
• Recherchen zu möglichen Massnahmen sind getätigt 
• Eine Bedarfsabklärung bei Fachpersonen ist gemacht 

Fachstelle Prävention Globalbudget soziale Sicherheit 

3. Steuerungsziel 
Innovation 
Das Programm wird jährlich 
überprüft, Lücken werden 
erkannt und es werden 
allenfalls neue Angebote und 
Massnahmen definiert. 

Es besteht ein bedarfsgerechtes 
Angebot zur Vermeidung 
häuslicher Gewalt. Der 
Massnahmenplan wird jährlich 
überprüft. 

3.1  Weiterentwicklung Massnahmenplan 
• Die Fachkommission Prävention diskutiert und prüft neu vorgeschlagene 

Massnahmen und Angebote des jährlich angepassten Massnahmenplans des 
Gewaltpräventionsprogramms spätestens bis Dezember 2020. 

Fachstelle Prävention Globalbudget 
soziale Sicherheit 

3.2  Überprüfung der Bedarfsgerechtigkeit 
• Am Runden Tisch häusliche Gewalt sowie der FAKO Prävention sind die 

Massnahmen präsentiert und Lücken definiert. 
• Die zuständige Fachexpertin informiert sich über die umgesetzten Massnahmen in 

anderen Kantonen und prüft deren Umsetzung und Bedarf im Kanton Solothurn. 

Fachstelle Prävention Globalbudget 
soziale Sicherheit 

3.3  Postvention 
• Bedarfsabklärung für ein Postventionsangebot 
• Definition möglicher Massnahmen und Aufgaben der Postvention 
• Formulieren von Handlungsempfehlungen 
• Planung Aufbau des Angebots ab 2022, Vernetzung der Akteure und bestehenden 

Angebote, Koordination der Prozesse und Abläufe 

Fachstelle Prävention Fr. 65'000 Lotteriefonds 

3.4  Angebotsüberprüfung Beratung gewaltbetroffener Kinder / von Kindern 
 als Zeugen von Gewalt 
• Befragung von Fachpersonen zum bestehenden Beratungsangebot, dem 

bestehenden Bedarf, den Zuweisungsmodalitäten, der Finanzierung der Angebote 
und allfälligen Lücken 

• Dokumentation der Beratungsangebote und Zuweisung 
• Erfassen von allfälligen Lücken und Unterbreiten von Vorschlägen zur Schliessung 

derselben 

Fachstelle Prävention Globalbudget soziale Sicherheit 

Die Beratungsleistung der 
Beratungsstelle wird in Anspruch 
genommen.  

3.5  Pilotphase Gewaltberatungsstelle 
• Die Zwischenevaluation der Beratungsstelle ist vorbereitet. 
• Die Auslastung der Stelle wird regelmässig überprüft, bei Bedarf Anpassungen 

vorgenommen. 

Fachstelle Prävention  

 

Fr. 25'000 Lotteriefonds 

 

4. Steuerungsziel 
Koordination 
Das Thema häusliche Gewalt 
ist ein Schnittstellenthema. 
Viele Akteure sind bereits 

Ein regelmässiger Austausch 
zwischen den Akteuren im 
Bereich häuslicher Gewalt findet 
statt. 

4.1  Runder Tisch häusliche Gewalt 
• Der Runde Tisch häusliche Gewalt findet im 4.Quartal 2020 statt. Bei Bedarf sind 

Arbeitsgruppen einberufen worden. 
• Form und Inhalt des Runden Tischs werden überprüft (Bedarfsabklärung, 

Einbindung der Teilnehmenden etc.) 

Fachstelle Opferhilfe Globalbudget soziale Sicherheit 
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Strategische Ziele Detailziele Massnahmen Zuständigkeit Finanzierung 

aktiv. Durch die Koordination 
der 
Programmverantwortlichen 
werden Schnittstellen geklärt 
und die Akteure untereinander 
vernetzt.  

 

 

Bestehende Angebote und 
Massnahmen der 
Gewaltprävention werden durch 
die Programmleitung gesteuert. 

4.2 Schritt:weise 
• Die Fachstelle Prävention ist semesterweise über die Auslastung des Programms 

informiert. 
• Das Jahresgespräch mit der Trägerschaft hat im 1.Quartal stattgefunden. 
• Die Umsetzung von schritt:weise ist durch den Kanton subventioniert. 

Fachstelle Prävention Fr. 82'000 soziale Fonds ASO 

Die Schnittstellen bei einem 
Vorfall häuslicher Gewalt sind 
geklärt und den relevanten 
Akteuren bekannt. 

4.3 Schnittstellenklärung 
• Schnittstellenklärung bei Vorfällen häuslicher Gewalt 
• Erfassung von Lücken 
• Formulieren von Handlungsempfehlungen 

Fachstelle Prävention Fr. 65'000 Lotteriefonds 

Der Aktivitäten in der 
kantonalen Gewaltprävention 
sind abgestimmt auf die anderen 
Themenbereiche der Prävention, 
Schnittstellen sind geklärt und 
Fachpersonen untereinander 
vernetzt. 

4.4 Gewaltprävention auf Lebensphasen ausgerichtet 
• Fachstelleninterne Überprüfung der Schnittstellen zu anderen Themenbereichen 
• Miteinbezug der Fachpersonen des Gewaltbereichs in die Fachgruppen der 

Suchtprävention und Psychischen Gesundheit 
• Massnahmen der Gewaltprävention werden auf Lebensphasenansatz ausgerichtet 

und mit Themenbereichen Sucht und Gesundheitsförderung koordiniert. 

Fachstelle Prävention Globalbudget soziale Sicherheit 

 
 
Weitere Themenbereiche 

 

Kosten 2020 

Kostendach Lotteriefonds 2020 Fr. 330'000 

Kosten geplante Massnahmen Fr. 300'000 

Reserve Unvorhergesehenes Fr. 30'000 

Kostendach soziale Fonds ASO 2020 Fr. 82'500 

Gesamttotal Fr. 412'500 

 

Strategische Ziele Detailziele Massnahmen Zuständigkeit Finanzierung 

Fachpersonen sind informiert 
und vernetzt zum Thema 
Weibliche 
Genitalverstümmelung (FGM). 

Der Bedarf nach Massnahmen zu 
FGM ist geklärt, die wichtigsten 
Handlungsfelder sind definiert 
und das weitere Vorgehen ist 
geklärt. 

5.1 Weibliche Genitalverstümmelung (FGM) 
• Erstellung eines Grundlagenpapiers und Massnahmenplans zur Weiblichen 

Genitalverstümmelung 
• Bedarfsabklärung bei Akteuren und Institutionen aus dem Asylbereich 
• Prüfung Sensibilisierungsarbeit bei Fachpersonen und Institutionen (mit 

zielgruppenspezifischen Merkblättern, Definition Vorgehen bei Verdachtsfällen 
etc.) 

Fachstelle Prävention Globalbudget soziale Sicherheit 

Fachpersonen sind informiert 
und vernetzt zum Thema 
Traumatisierung. 

Der Bedarf nach Massnahmen zu 
Traumatisierung ist geklärt, die 
wichtigsten Handlungsfelder sind 
definiert und das weitere 
Vorgehen ist geklärt. 

5.2 Traumatisierung 
• Erstellung eines Grundlagenpapiers und Massnahmenplans mit Bedarfsabklärung, 

Definition der wichtigsten Akteure und Handlungsbedarf in Abhängigkeit von 
FGM. 

Fachstelle Prävention Globalbudget soziale Sicherheit 


