
 
 

Regierungsratsbeschluss vom 29. August 2023  

 
 Nr. 2023/1303  

 

Verein Familien- und Frauengesundheit, FFG-Videoproduktion, 6004 Luzern: Beitrag 
aus dem Swisslos-Fonds an das Sensibilisierungsprojekt «SPIEGELBILDER» 
  

1. Erwägungen 

Der Verein Familien- und Frauengesundheit FFG-Videoproduktion ersucht um einen Beitrag aus 
dem Swisslos-Fonds an das Sensibilisierungsprojekt «SPIEGELBILDER» zur Stärkung von jungen 
Frauen. Der Verein verfügt über viel Erfahrung in der Sensibilisierungs- und Aufklärungsarbeit 
zu verschiedenen Themen der psychischen Gesundheit und hat bereits mehrere Filme und Bro-
schüren in diesem Bereich produziert. Das Projekt «SPIEGELBILDER» für junge Frauen zwischen 
16 und 24 Jahren soll mit einem Dokumentarfilm, einer Webseite, Social Media-Content und 
weiteren Begleitmaterialien den Dialog mit und zwischen jungen Frauen fördern, Tabus bre-
chen und mit Vorurteilen aufräumen. Durch die sozialen Medien werden junge Frauen fast täg-
lich mit Schönheitsidealen, Körperkult, sexualisierten Rollenbildern bis hin zu sexueller Belästi-
gung konfrontiert. Ein positives Körperbild, eine gute Körperwahrnehmung, Selbstakzeptanz 
und ein gesundes Selbstbewusstsein helfen, einen guten Umgang mit den digitalen Medien, ein 
positives Selbstbild, eine selbstbestimmte Sexualität und gleichberechtigte Beziehungen aufzu-
bauen, um langfristig in ein gesundes Erwachsenenleben hineinzuwachsen. Es sind Kosten in der 
Höhe von Fr. 222'800.00 budgetiert. 

2. Beschluss 

2.1 Dem Verein Familien- und Frauengesundheit wird an das Sensibilisierungsprojekt 
«SPIEGELBILDER» ein Projektbeitrag von Fr. 5'000.00 aus dem Swisslos-Fonds 
zugesprochen. 

2.2 Diese Beitragszusicherung ist auf 3 Jahre ab dem Datum dieses Beschlusses befristet 
und erlischt nach Ablauf dieser Frist ohne Weiteres. 

2.3 In den Werbeunterlagen ist mit dem Logo Swisslos-Fonds auf das Engagement des 
Swisslos-Fonds des Kantons Solothurn hinzuweisen. Das Logo ist unter so.ch/swisslos-
fonds abrufbar. 
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2.4 Die Abteilung Swisslos-Fonds ist ermächtigt, den Beitrag nach Erhalt einer 
Schlussabrechnung mit Einzahlungsschein zulasten des Kontos Swisslos-Fonds (Auftrag 
83591) anzuweisen. 

Andreas Eng 
Staatsschreiber 

  

Verteiler 

Abteilung Swisslos-Fonds reg/011885 (kein Papierversand) 

Gesundheitsamt, Gesundheitsförderung und Prävention 
Familien- und Frauengesundheit, FFG-Videoproduktion, Alexa Meyer, Brambergstrasse 9, 

6004 Luzern 


