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Medienmitteilung

Eltern starken, Kinder fordern

Solothurn, 30. Juni 2026 - Der Regierungsrat will Eltern und
Erziehungsberechtigte in ihrer Erziehungsrolle starken und damit einen
wichtigen Beitrag zu Priavention und Kinderschutz leisten. Er vergibt den
Auftrag zur Elternbildung fiir die Jahre 2027 bis 2031 an den Verein
kompass. Eltern und Erziehungsberechtigte profitieren damit auch
kiinftig von Kursen und Veranstaltungen zu Themen wie «Aufbau einer

guten Beziehung zum Kind» oder «Umgang mit Stress».

Elternbildung starkt Erziehungsberechtigte und leistet einen wichtigen Beitrag zu
Pravention, Integration und Kinderschutz. Damit auch kinftig im ganzen Kanton
qualitativ hochwertige Angebote zur Verfigung stehen, schliesst das Amt fir
Gesellschaft und Soziales mit dem Verein kompass einen Leistungsvertrag ab. Es
stehen jahrlich 250'000 Franken zur Verfligung, von welchen die Bevélkerung in
Form von Kursen profitieren kann. Dazu gehéren Kurse fur Eltern, Fachpersonen
und weitere Bezugspersonen wie beispielsweise Grosseltern. Die Kurse finden in
den Raumen von kompass sowie in Schulen und Kindertagesstatten, in
Zusammenarbeit mit Eltern- und Kulturvereinen oder auch online statt.
Ergdnzend werden vermehrt Formate wie Handouts oder Audio-Angebote
bereitgestellt, mit denen Inhalte flexibel im Selbststudium erarbeitet werden
kénnen. Ein wichtiger Bestandteil des Angebots bleibt zudem der beliebte

Elternbildungstag. Viele der Angebote sind kostenlos.
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Von Beziehungsaufbau bis Forderung der kindlichen Entwicklung

Die Angebote der Elternbildung greifen aktuelle Themen aus dem Familienalltag
auf — etwa den Aufbau einer guten Beziehung zum Kind, den Umgang mit Stress
oder die Férderung der kindlichen Entwicklung. Mit den vielfaltigen Angeboten
werden die unterschiedlichen Bedurfnisse und Ausgangslagen von Familien
berlcksichtigt. So lernen Eltern im Kurs «Geschwisterstreit — Harmonie um jeden
Preis?» beispielsweise, wie sie konstruktiv mit Konflikten zwischen Geschwistern

umgehen und diese begleiten kénnen.

In den Angeboten geht es darum, Kinder in ihrem Selbstvertrauen zu starken und
Eltern im herausfordernden Erziehungsalltag zu entlasten. Ein wichtiger
Bestandteil der Elternbildung ist zudem der Austausch zwischen Muttern und
Vatern, damit sie voneinander lernen und sich gegenseitig unterstiitzen kénnen.
Ziel ist es, Eltern in ihrer Erziehungsrolle zu starken und Kinder in ihrer

Entwicklung bestméglich zu unterstitzen.

Weitere Auskiinfte

Michelle Gassmann, Koordinatorin Familienfragen, 032 627 22 85

Weitere Informationen

Aktuelle Elternbildungsangebote: Elternbildung und Beratung - kompass

Informationen zur Elternbildung: Elternbildung - Kanton Solothurn
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